
Основно училище „Отец Паисий”, с. Добротица 
ул. “Добруджа“ № 16, община Ситово, област Силистра, тел.: 0884718585, 

имейл адрес: info-1900601@edu.mon.bg 

 

ЗАПОВЕД 

№459 / 02.09.2026 г. 
На основание чл. 259, ал.1 от ЗПУО и Правилника за вътрешния ред 

 

ОПРЕДЕЛЯМ ДНЕВЕН И СЕДМИЧЕН РЕЖИМ 
за учебната 2026/2027 г.- І срок 

Начало на учебния ден, продължителност на учебните часове 

и почивките /междучасията/ между тях 

 
             І - ІІ клас 
   ПОНЕДЕЛНИК-ПЕТЪК 

ИЗВОЗВАНЕ НА УЧЕНИЦИТЕ 

7.20 часа – 7.55 часа 

1 час 8.00 – 8.35 

2 час 8.50 – 9.25 

3 час 9.50 – 10.25 

4 час 10.40 – 11.15 

5 час 11.30 – 12.05 

             

 

 

           ІІІ - VІІ клас  
  ПОНЕДЕЛНИК - ПЕТЪК 
ИЗВОЗВАНЕ НА УЧЕНИЦИТЕ                                                     
7.20 часа –  7.55 часа                 
1час 8.00 – 8.40    

2 час 8.50 – 9.30     

3 час 9.50 – 10.30     

4 час 10.40 – 11.20     

5 час 11.30 – 12.10    

6 час 12.20 – 13.00    

7 час 13.10 – 13.50 

Почивките между учебните часове са с продължителност 10 минути /за І-ІІ клас - 15 минути/ 

 След втория учебен час е осигурена почивка от 20 минути

График на групите – целодневна организация на учебния ден 
 Заниманията с учениците в групите за ЦОУД се провеждат с еднаква продължителност със 

задължителните учебни часове за съответния клас, съгласно чл.22, чл.1 от Наредба 

№10/01.09.2016 г.  за организация на дейностите в училищното образование. 

 Дейностите по самоподготовка, по организиран отдих и физическа активност и 

заниманията по интереси се провеждат по утвърден график от 12.05 до 19.00 и се 

разпределят, както следва: 

 

сборна група I-II клас                                           ПОНЕДЕЛНИК-ПЕТЪК 
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  12.05 – 13.10 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               13.10 – 13.45 занимания по интереси            

3  14.00 – 14.35 самоподготовка 

4  15.00 – 15.35 самоподготовка 

5  15.50 – 16.25 занимания по интереси           

6  16.40 – 17.15 организиран отдих и физическа активност                   
 

сборна група III-IV клас            ПОНЕДЕЛНИК, ВТОРНИК, СРЯДА,    

                                                                                                           ЧЕТВЪРТЪК 
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  13.00 – 14.00 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               14.00 – 14.40 занимания по интереси            

3  15.00 – 15.40 самоподготовка 

4  15.50 – 16.30 самоподготовка 

5  16.40 – 17.20 занимания по интереси           

6  17.30 – 18.10 организиран отдих и физическа активност                   
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сборна група III-IV клас                                                                   ПЕТЪК 
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  12.10 – 13.10 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               13.10 – 13.50 занимания по интереси            

3  14.00 – 14.40 самоподготовка 

4  15.00 – 15.40 самоподготовка 

5  15.50 – 16.30 занимания по интереси           

6  16.40 – 17.20 организиран отдих и физическа активност                   
 

група V клас                        ПОНЕДЕЛНИК, ВТОРНИК, СРЯДА, ПЕТЪК                                          
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  13.50 – 14.50 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               14.50 – 15.30 занимания по интереси            

3  15.40 – 16.20 самоподготовка 

4  16.40 – 17.20 самоподготовка 

5  17.30 – 18.10 занимания по интереси           

6  18.20 – 19.00 организиран отдих и физическа активност                   
 

 

група V клас                                                                                   ЧЕТВЪРТЪК                                                                                    
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  13.00 – 14.00 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               14.00 – 14.40 занимания по интереси            

3  14.50 – 15.30 самоподготовка 

4  15.50 – 16.30 самоподготовка 

5  16.40 – 17.20 занимания по интереси           

6  17.30 – 18.10 организиран отдих и физическа активност                   
 

група VI-VII клас    ПОНЕДЕЛНИК , ВТОРНИК, СРЯДА, ЧЕТВЪРТЪК 
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  13.50 – 14.50 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               14.50 – 15.30 занимания по интереси            

3  15.40 – 16.20 самоподготовка 

4  16.40 – 17.20 самоподготовка 

5  17.30 – 18.10 занимания по интереси           

6  18.20 – 19.00 организиран отдих и физическа активност                   

 

група VI-VII клас                                                                                     ПЕТЪК                                                                                    
ЧАС ДЕЙНОСТ 

1  13.00 – 14.00 обяд, организиран отдих и физическа активност                   

2                                               14.00 – 14.40 занимания по интереси            

3  14.50 – 15.30 самоподготовка 

4  15.50 – 16.30 самоподготовка 

5  16.40 – 17.20 занимания по интереси           

6  17.30 – 18.10 организиран отдих и физическа активност                   

 

Учебен час по спортни дейности: начален етап - четвъртък- 5-6 час, V клас-сряда-7 час,  

VІ клас-вторник-7 час, VII клас-четвъртък-7 час според седмичната програма.                 

     СЕДМИЧЕН РЕЖИМ 

І. Учебните занятия в Основно училище „Отец Паисий” се провеждат от понеделник до петък 

включително по утвърдено седмично разписание. 

ІI. След приключване на редовните учебни занятия по утвърдени от директора графици се 

провеждат: 

 Извънкласни форми 

 Заседания на ПС, на МО и на постоянни и временни комисии 

 Консултации с ученици и родители 

 Дейности за обща подкрепа за личностно развитие 

                                                                                             

                                                                                                 Директор: ............................. 

                                                                                                                    /Есин Мюсрефова/ 


